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Willkommen

Willkommen im Emotion Spa / Hamburg. Unsere Entspannungs- und
Erholungsoase befindet sich im Le Royal Méridien Hamburg. Wie Sie
sicher wissen, ist unsere Gesundheit unser hochstes Gut. Geht man
sorgsam mit ihr um, kann dies ein angenehmes Lebensgefiihl, fern von
Krankheit und Unwohlsein, vermitteln. In allen Bereichen unseres Spa
sind ausschliefSlich erfahrene Therapeuten beschéftigt. Dies garantiert
lhnen hochste Qualitdt und macht thren Aufenthalt unvergesslich.
Entdecken Sie unsere vielfdltigen Massage- und Kosmetikbehandlungen.
Wir arbeiten mit Produkten der franzosischen Prestigemarke Anne Se-
monin, Paris. Die Philosophie baut darauf auf, dass alle verwendeten
Produkte fiir den Kunden vor seinen Augen individuell zusammenge-
mischt werden.

Besuchen Sie unser Spa und erleben Sie Ihre

,maldgeschneiderte” Behandlung.

Philosophie

Die Kollektion der Anwendungen von Anne Se-
monin verbindet eine geniale Mischung aus &the-
rischen Olen, Spurenelementen und Ingredienzien
aus dem Meer. Der ,franzosische Touch” sowie die
ganzheitliche Anndherung an die individuellen Be-
diirfnisse ihres Kérpers und ihrer Haut machen diese
Behandlungen zu etwas Einzigartigem.

Die Anwendungen von Anne Semonin wurden ge-
schaffen, um ,mafgeschneidert” zu werden. Sie
zielen auf hochsten Komfort, absoluten Luxus und
herausragende Ergebnisse ab.

. .. —
Anne Semonin fur zuhause LQ

Fragen Sie unser qualifiziertes Personal nach Produkten
von Anne Semonin. Gerne beraten wir Sie eingehend
und umfangreich.

store.emotionspa.de
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Die folgenden Behandlungen wurden ex-
klusiv fiir das Emotion Spa// Hamburg im Le
Royal Méridien Hamburg kreiert. Wahlen
Sie eine der folgenden Behandlungen aus.

Black Sand Body Scrub Ritual

Geniellen Sie die tiefe Pflege und Re-Mineralisie-
rung ihrer Haut durch atherische Ole in Kombina-
tion mit einem belebenden Peeling und einer Kor-
perpackung. Das einzigartige Korperpeeling mit
schwarzem Sand aus Tahiti und wohlriechenden
Olen entfernt abgestorbene Hautschiippchen und
bringt eine wunderbar zarte, glatte und jugendlich
glanzende Haut zum Vorschein. Den Abschluss
findet die Behandlung in einer entspannenden
phyto-aromatischen Massage, die alle Sinne wieder
belebt.

Th 25min. / 135 €

Complete Harmony Treatment

Eine wohltuende Massage von Riicken, Nacken und
Kopfhaut ist der Anfang dieser herrlich entspan-
nenden Behandlung, die geschaffen wurde, um Ver-
spannungen und Muskelverhdrtungen zu l6sen. In
Kombination mit einer maligeschneiderten phyto-
aromatischen Gesichtsbehandlung ist das Ergebnis
eine gut durchfeuchtete, gendhrte und geschiitzte
Haut. Somit stellt sich ein allgemeines Gefiihl von
Ruhe und Harmonie nach der Behandlung ein.

1h 30min. /128 €
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Anne Semonin Spa Arrangements @

Truly Precious Face and Body Experience

Die ultimative Behandlung fiir Gesicht und Korper.
Sie beginnt miteinem Peeling aus Noirmutier- Meer-
salz und Ol, um die Haut perfekt zu glitten, gefolgt
von einer herrlich wohltuenden phyto-aromati-
schen Ganzkorpermassage. Diese Therapie schliel’t
mit einer ultimativen Gesichtsbehandlung fiir Anti-
Aging und Teinterfrischung ab. Eine mit Lavendel
und Zypresse angereicherte Gelmaske, kombiniert
mit unserem ,Precious Serum” verleiht der Haut
strahlenden Glanz.

2h 25min. /218 €

Ultimate Face and Body Ritual

Diese Behandlung fiihrt Sie von Kopf bis Fus zu
innerer Ruhe und volligem Wobhlgefiihl. Dieses Ar-
rangement sollten Sie auf keinen Fall verpassen. Die
Ganzkorpermassage mit pflanzlichen Olen und In-
tensiv Komplexen fordert das Wohlbefinden und
|6stalle Verspannungen ,die phyto-aromatische Ge-
sichtsbehandlung spendet ihrer Haut Feuchtigkeit
und lasst sie wieder strahlen.

2h /178 €
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,L'Expérience Anne Semonin” Kryotherapie-Gesichtsbehandlung fiir

ewige Jugend

Lernen Sie unsere ultimative Gesichtsbehandlung
nach Mal} kennen, zu der eine kundenspezifische
Intensivbehandlung fiir Augen und Dekolleté gehort.
Aromatische Komplexe und Seren mit intensiver
Wirkung regen die Zellerneuerung an, wihrend eine
straffende Algenmaske die Haut entschlackt und fiir
einen strahlenden Teint sorgt. Diese Behandlung ist
ein wirksames Rezept, um die Spuren des Alltags zu
beseitigen und die Haut straff, glatt und strahlend
zu machen.

Th 20min. / 145 €

Tiefenreinigung aus dem Meer

Ideal flir Mischhaut, unreine Haut und Problemhaut.
Bei dieser kompletten Tiefenreinigung werden klas-
sische Techniken wie heifle Kompressen und Ex-
traktion mit einer ausgleichenden Lymphdrainage
kombiniert. Eine entschlackende und entziindungs-
hemmende Peel-Off-Maske, sowie aromatische In-
tensivkomplexe werden angewandt, um Reizungen
zu lindern. Die Haut wird beruhigt und das Gleich-
gewicht wieder hergestellt, das Ergebnis ein sichtbar
reinerer Teint.

Th 20min. / 135 €
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Eine Konturen festigende, straffende Gesichtsbe-
handlung, um sichtbare Alterungserscheinungen
der Haut zu bekdmpfen. Nachtkerzendl und rote
Mikroalgen sind hervorragend fiir reife und ausge-
trocknete Haut geeignet. Innovative Anne Semonin
Neurokosmetik wird mit dem 100% Aktivserum
und moderner Eiswiirfel Kryotherapie kombiniert,
um das natirrliche, jugendliche Leuchten des Teints
zurlick zu gewinnen. Das Ergebnis ist eine sofortige
Straffung und Festigung der Haut, eine grofartige
Erfrischung des Teints fiir spezielle Anldsse und ein
Booster fiir lebendiges Aussehen.

55min./ 95 €

Phyto-aromatische Gesichtsbehandlung

Diese pflegende und auf ihren Hauttyp angepasste
Gesichtsbehandlung sorgt fiir sofortige und sicht-
bare Erfolge. Sie wurde kreiert, um mit einer maf3-
geschneiderten Mischung aus pflanzlichen Wirk-
stoffen und dtherischen Olen ihre ganz personlichen
Hautprobleme zu behandeln.

o 55min./ 85 €
Besprechen Sie mit lhrem Therapeuten,

was das Beste fiir lhre Haut ist.



Fir die Augen

Behandlung fiir strahlende Augen

Eine Behandlung fiir miide Augen oder einfach als
regelmalige Erfrischung der Augenpartien. Diese
Behandlung minimiert Schwellungen um die Au-
genpartie, minimiert dunkle Augenringe und ist eine
willkommene Wobhltat fiir diejenigen, die an Augen-
tberlastung oder Kopfschmerzen leiden.

25min. /40 €

Straffungsbehandlung fiir Augen

Eine Konturen straffende Behandlung mitspeziellen
Produkten, die reich an &therischen Olen, Spuren-
elementen und Meeresalgenextrakten sind. Sie
wurden geschaffen, um die feine Haut rund um die
Augen mit Feuchtigkeit zu versorgen. Diese beruhi-
gende, Haut straffende Behandlung verleiht [hrem
Gesicht ein sichtbares Lifting im Augenbereich und
ist ideal fur alle, die sich um Krahenfiisse und Falt-
chen Gedanken machen.

25min. /40 €

Gesichtsbehandlungen @

FUr den Mann

Tiefenreinigung und Entschlackung

Ideal fiir die Gesichtshaut von Stadtbewohnern oder
unausgeglichener, gestresster Haut mit Ausschlag
oder verstopften Poren. Mit Hilfe der klassischen
Techniken wie heifle Kompressen und Extraktion
wird eine komplette Tiefenreinigung der Gesichts-
haut durchgefiihrt. Im Anschluss wird eine ent-
schlackende und ausgleichende Peel-Off-Maske
aufgetragen, bei der Intensivkomplexe verwendet
werden, die das Gefiihl porentiefer

Reinheit hinterlassen.

Th 20min. / 135 €

MaBgeschneiderte Gesichtspflege

Diese phyto-aromatische Gesichtsbehandlung wird
ganz an lhre Bedirfnisse angepasst. Nach einer
Hautdiagnose wird eine speziell auf lhre Haut ab-
gestimmte Gesichtsbehandlung zusammengestellt,
bei der unsere &therischen Ole, Spurenelemente
und pflanzlichen Ole verwendet werden. Speziell
fur lhn.

55min. /95 €
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Complete Gentlemen Treatment

Eine wohltuende Ganzkdrpermassage ist der An-
fang dieser herrlich entspannenden Behandlung, die
geschaffen wurde, um Verspannungen und Muskel-
verhdrtungen an den ausschlaggebenden Stellen zu
|6sen. In Kombination mit einer malgeschneiderten
Express Gesichtsbehandlung ist das Ergebnis eine
gut durchfeuchtete, gendhrte und geschiitzte Haut
und ein allgemeines Gefiihl von Ruhe und Entspan-
nung stellt sich ein.

Th 20min. / 128 €

Business Express Gesichtsbehandlung

Diese Gesichtsbehandlung richtet sich speziell nach
den Bediirfnissen des gestressten Geschéftsmanns.
Durch Hautreinigung und Peeling werden Unrein-
heiten entfernt. Die anschliefende Masken-Inten-
sivpflege beruhigt die Haut. Eine sanfte Pflege bildet
den Abschluss dieser Express-Behandlung.

30min. /48 €
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Anne Semonin Korperbehandlungen

Wir empfehlen als Vorbereitung ihrer Haut
auf die Massage unser Express—Peeling mit
aromatisiertem Meersalz. lhre Haut kann
somit die Wirkstoffe der verwendeten Mas-
sageOle besser aufnehmen.

Korperbehandlungen @

Massagen

Entspannungstherapie fiir den Riicken

Selbsterhitzender, mineralhaltiger Meeresschlamm
fur Riicken, Nacken und Schultern entschlackt und be-
kdmpft Muskelverhdrtungen. Fiifie und Unterschenkel
werden sorgfaltig massiert, um den Blutkreislauf anzu-
regen, so dass sich ein herrliches Gefiihl von Wohlbe-
finden einstellt. Zur Ergdnzung folgt eine wohltuende
Ricken, Nacken und Schulter Massage, um alle Ver-
spannungen entgiiltig zu l6sen. Diese Energie erzeu-
gende und stimulierende Therapie sorgt fiir ein neues
Gleichgewicht und regt Ihre Sinne an.

55min. /89 €
Ayurvedische Massage

Bei dieser Ganzkorpermassage werden erwirmte Ole
sanft mit den Handen einmassiert. Die entspannende
Bertihrung des warmen Ols hat eine beruhigende Wir-
kung; der prdventive Reinigungseffekt sorgt fiir ab-
solutes Wohlbefinden. Giftstoffe werden auf sanfte
Weise abtransportiert, das Energiegleichgewicht wird
wieder hergestellt.

50min. / 86€ Th 10min. / 108€ 1h 30min. / 120€

Riicken-, Nacken- & Schulter-Massage

Eine Express-Massage, die sich speziell auf Verhar-
tungen und Muskelschmerzen im Nacken-, Schulter-
und Riickenbereich fokussiert.

25min. /45 €
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Tiefenentspannung mit heillen Steinen

Erwdrmte schwarze Basaltsteine werden bei dieser
Ganzkorpermassage verwendet, um tiefsitzende Ver-
spannungen zu losen. Diese Behandlung dient der
Linderung von Stress und wurde mit dem Ziel ent-
worfen die Energiekanale des Kérpers anzuregen. Eine
aufSergewdhnlich entspannende Behandlung, die eine
ganzheitliche, Energie férdernde Therapie fiir Korper,
Geist und Seele darstellt.

50min./94€  1h 10min./ 115 €

Phyto-Aromatische Massage

Diese mafigeschneiderte Ganzkdrpermassage beru-
higt den Geist, fordert einen gesunden Schlaf und
wirkt heilend auf die Haut. Die Behandlung vereint
klassische Massagetechniken mit Anne Semonin-Be-
handlungsmethoden und einer Mischung aus inten-
siven Wirkstoffen und pflanzlichen Olen.

50min. / 80 € Th 10min. /98 € 1h 30min. / 110 €

Sport-Massage

Diese wirksame, intensive Massage zielt auf die tiefen
Gewebsstrukturen ab, 16st hartndckige Verspan-
nungen, sowie Myogelosen. Die perfekte Massage
nach dem Sport oder einem harten Tag im Biiro.

50min. / 86€ Th 10min. / 108€ Th 30min. / 120€



Packungen und Peelings

Packung & Peeling mit Meersalzen und Aromadlen

Ein besonders feuchtigkeitsspendendes Korperpeeling in Verbin-
dung mit einer therapeutischen Kopfhautmassage. Angewarmte
Aromaole werden (iber den gesamten Korper verteilt, um die Haut
zu nahren und zu pflegen, gefolgt von einem belebenden Peeling
und einer warmenden Ganzkorperpackung. Diese Behandlung ist
die ideale Vorbereitung fiir besondere Anldsse, da die Haut an-
schliefend gut durchfeuchtet und seidenweich ist.

60min. /98 €

Express-Peeling
mit aromatisierten Salzen

Ein Express-Peeling mit Aromadlen und
Meersalz, die perfekte Vorbereitung fiir
eine Massage, nach der die Haut bis in
die Tiefe gendhrt, glatt und gereinigt ist.

25min. /38 €

Korperbehandlungen @

MalSgeschneiderte Korper-Packungen

Straffende Spirulina-Algenpackung

Eine straffende und tonisierende Korperpackung
mit Anti-Aging Effekt, ideal zur Bekampfung von
Stauungen, Cellulitis und zur Erhaltung einer ge-
sunden Hautstruktur nach Gewichtsverlust. Die
Bereiche, die speziell eine Hautbehandlung bend-
tigen, werden mit straffenden Aromakomplexen
kombiniert und mit Spirulina-Algen behandelt. Das
Gleichgewicht des Korpers und der Mineralhaushalt
werden wieder hergestellt. Ein Gefihl von vollkom-
menem Wobhlbefinden stellt sich ein.

60min. /98 €

Feuchtigkeits-Korperpackung mit rosa
Porzellanerde

Eine extrem feuchtigkeitsspendende Korperpa-
ckung, die geschaffen wurde, um trockene oder
geschddigte Haut wieder herzustellen. Diese Be-
handlung beginnt mit einem kompletten Korperpee-
ling und einer Kopfhautmassage, gefolgt von einer
Anwendung mit rosa Porzellanerde in Kombination
mit nihrstoffreichen therapeutischen Olen. Die per-
fekte Ganzkorperbehandlung fiir mide, durstige
und empfindliche Haut.

60min. /98 €
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Entschlackende Spirulina-Algenpackung

Eineentschlackende, schlankmachende und Energie
fordernde Behandlung. Die Kérperpackung beginnt
mit einem sanften Peeling zur Anregung des Kreis-
laufs, kombiniert mit Meeresalgenextrakten, um
die Vorteile der Reinigungs- und Mineralisierungs-
wirkung des Meeres zu nutzen. Diese natiirlichen
Meeresalgen fordern den Stoffwechsel und kurbeln
die Ausschwammung von Giftstoffen und Schlacken
wirkungsvoll an und erhalten sie aufrecht. Eine un-
entbehrliche Koérperbehandlung als Unterstiitzung
fur jede Entschlackungs- oder Schlankheitskur.

60min. /98 €

Individuell ausgewdhlte aromatische Intensivkomplexe
werden mit Korperpackungen kombiniert, die reich an Mi-
neralien sind, um alle Anforderungen der Haut und des
Korpers zu behandeln.



Emotion Spa Basics

Hande und Filde

Entwachsen

Gesicht

Da wir an ganzheitliche Schénheit glauben, wollen wir sicher
stellen, dass auch ihre Négel dieselbe Pflege erfahren, wie der

Rest ihres Korpers.

Manikiire 40 €
Pedikire 50 €
French Manikdre 55 €
French Pedikire 65 €
Hand-/Fu3-Peeling* 10 €
Paraffinbad* 20 €
Nagelpolitur* 10 €
Nagelverstarkung* 15 €
Oberlippe & Kinn** 10 €
Axeln 18 €
Arme 25 €
Beine 50 €
Bikini Zone 25 €

Wimpern/Brauen farben** 10 €
Wimpernwelle** 25 €
Augenbrauen zupfen** 10 €

* nur in Verbindung mit einer Manikiire
** nur in Verbindung mit einer Gesichtsbehandlung




Anderungen vorbehalten. Das Emotion Spa Logo ist ein eingetragenes Markenzeichen der Spa Group Europe GmbH. Markenmissbrauch kann straf-
rechtlich verfolgt werden. Mit Buchung einer Behandlung erkldren Sie sich mit den Geschéftsbedingungen der Spa Group Europe GmbH einverstanden.




Emotion Spa // Hamburg
Erdgeschoss des Le Royal Méridien Hamburg
An der AufSenalster 52-56

20099 Hamburg

Montag - Freitag: 7:00 - 22:00 Uhr
Wochenende & Feiertage: 8:00 - 21:00 Uhr

http:/hamburg.emotionspa.de
Tel.: +49 (40) 2100 1040

Fax: +49 (69) 6319 6783
E-mail: hamburg@emotionspa.de
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